2В класс 21.04.2020
ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ


Русский язык:  стр 80, упр139

Математика: Тема Деление . Решение задач на деление поровну  стр60, №2с №4№7 посмотреть ссылку )основная часть https://resh.edu.ru/subject/lesson/3706/start/213398/
 Чтение :Тема «И в шутку  и всерьёз», стр 128–131
АФК (плавание)1. Дыхательные упражнения
И.п. сидя на стуле, спина прямая, руки на коленях:
-делаем короткий вдох , короткий выдох ртом
-короткий вдох, 3 коротких выдоха ртом
-короткий вдох, длинный продолжительный выдох ртом
Каждое упражнение повторить 3 раза
2.Основные положения рук
И.п. узкая стойка, руки в «стреле», правая ладонь лежит на левой, руки внизу.
-руки вперед
-руки вверх
-руки через стороны за спиной вниз
Вернутся в И.п
4 повтора, каждое положение держим 3сек.
3. И.п сидя на полу ноги прямые вперед, руки в упоре сзади
Поднять ноги вверх (10-15 см.), упр. «ножницы»
2 раза по 10 повторов.
Рекомендуем выполнять упражнения между письменными д/з.
2-3 фото или видео

Технология   Техника лепки в декоративно-художественных работах.
Повторить барельеф, горельеф.
Посмотреть презентации:
Барельеф. Работа из пластилина.
Барельеф, горельеф.
https://intolimp.org/publication/priezientatsiia-po-tiekhnologhii-v-3-klassie-riel-ief-bariel-ief-ghoriel-ief.html


