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1. Игра «Муха»
Родитель даёт устную инструкцию, например, «Муха полетела вверх, теперь налево, теперь вниз, опять налево. Откуда муха вылетела?»
Задание выполняется двумя способами: на листе бумаги и на полу, и имеет несколько уровней сложности.

На листе бумаги
1. Ребёнок передвигает муху или палец на листе согласно инструкции взрослого. Даётся 2-3 шага, прежде чем «муха вылетит» за пределы квадрата.
2. Ребёнок следит за мухой глазами, без помощи пальца. Как только «муха вылетела», нужно хлопнуть и показать на листке, откуда она вылетела. Число шагов и скорость, с которой взрослый даёт инструкцию, увеличиваются.
На полу
1. На полу раскладываем 9 небольших ковриков или листов бумаги А4, в форме квадрата, на небольшом расстоянии друг от друга. Ребёнок, выполняя роль мухи, передвигается по ковру, глядя на листочек с квадратами. Затем можно поменяться местами, что бы ребенок управлял родителем.
2. Ребёнок передвигается без листка бумаги. Как только «муха вылетела», нужно хлопнуть и показать на листке, откуда она вылетела.
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Приложение:
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