
 

                    Утвержден 
                                                                                                                       приказом по школе № 95-у 

от  29.08.2025 г. 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
спортивно-массовых мероприятий ШСК «Эверест» на 2025-2026 учеб.год 

 

№ 
п/п 

Вид мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1 Военно-патриотическая игра 
«Зарница» 

1(п)-1 кл. 
2-4 кл., 5-12 кл. 

17-19 сентября ШМО АФК 

2 Первенство ГАУ СО «САШ 
ПСР» 

Сборная 
команда школы 

Октябрь Рыков О.Л. 
Рыкова И.М. 

3 Областная спартакиада 
среди лиц с ПОДА памяти 
С.У.Гильмановой 

Сборные 
команды школы 

4-5 Октября ШМО АФК 

4 Первенство школы по 
дисциплине «Бочча» 

5-10 кл. Октябрь Оводова И.Я. 

5 Школьные соревнования по 
керлингу 

5-12 кл. Октябрь Остробородко А.С. 
Оводова И.Я. 

6 Первенство школы по дартсу 5-10 кл. Ноябрь Оводова И.Я. 
 

7 Соревнования по Бочча 5-9 кл. 
(1вариант) 

Ноябрь Остробородко А.С. 
Корнейчук И.В. 

8 Спортивный праздник 
«Мама, папа, я – спортивная 
семья!»  

1(п) -1 кл. Ноябрь Корнейчук И.В. 
Арефьева Ю.И. 

9 Первенство ГБОУ СО 
«Екатеринбургская школа-
интернат «Эверест» по 
задержке дыхания. 

2-4 кл. 
5-12 кл. 

16-21 ноября Рыков О.Л. 
Рыкова И.М. 

10 Школьные соревнования по 
керлингу 

1-4 кл. 
5-9 кл. (1 вар.) 

Декабрь Остробородко А.С. 
Корнейчук И.В. 

11 Первенство школы по дартсу 5-10 кл. Ноябрь Оводова И.Я. 
12 Первенство школы по бочче 

по программе Специальной 
Олимпиады 

Основная школа Ноябрь Остробородко А.С. 
Рыков О.Л. 

13 Мастер-класс «Керлинг», 
«Бочча», «Спортивное 
ориентирование» 

5-10 кл. Декабрь ШМО АФК 

14 Школьные соревнования по 
легкой атлетике по 
программе Специальной 
Олимпиады 

Основная школа Декабрь Рыков О.Л. 
Остробородко А.С. 

 

15 Викторина по плаванию  5-11 кл. Декабрь Рыков О.Л. 
Рыкова И.М. 

16 Областные соревнования по 
легкой атлетике по 
программе Специальной 
Олимпиады 

Сборная 
команда школы 

Декабрь Остробородко А.С. 
Рыков О.Л. 

17 Первенство ГБОУ СО 
«Екатеринбургская школа 
«Эверест» по плаванию 

5-12 кл. Декабрь Рыков О.Л. 
Рыкова И.М. 

 
18 Первенство школы по 

хоккею с мячом 
5-10 кл. Декабрь Оводова И.Я. 



19 Первенство школы по 
баскетболу 

5-10 кл. Декабрь Оводова И.Я. 

20 Конкурс «Зимние фантазии» 1-4 кл. Январь Корнейчук И.В. 
 

21 Спортивные соревнования 
«Снежный фестиваль» 

5-12 кл. Январь Корнейчук И.В. 

22 Веселые старты ГБОУ СО 
«Екатеринбургская школа-
интернат «Эверест» 

3-4 кл. Февраль ШМО АФК 

23 Военно-патриотическая игра 
«Зарница»  

1-12 кл. Февраль Корнейчук И.В. 

24 Школьные соревнования по 
юнифайд-бочче по 
программе Специальной 
Олимпиады 

Основная школа Февраль Корнейчук И.В. 
Остробородко А.С. 

 

25 Кубок Свердловской 
Области среди лиц с ПОДА 
по бочча 

2-12 кл. Февраль Корнейчук И.В. 
Оводова И.Я. 

26 Массовая гонка среди 
школьников Ленинского 
района  «Лыжня России» 

5-10 кл. Февраль Оводова И.Я. 
Корнейчук И.В. 

27 Первенство школы по 
настольному теннису 

5-10 кл. Февраль Оводова И.Я. 

28 Школьные соревнования 
среди мальчиков «Три 
богатыря» 

5-10 кл. Февраль Оводова И.Я. 

29 Товарищеская встреча по 
адаптированному водному 
поло 

8-9 кл. Март Рыков О.Л. 
Рыкова И.М. 

30 Спортивный праздник 
«Веселая Масленица» 

1-12 кл. 28 февраля – 2 марта ШМО АФК 

31 Первенство школы по 
пионерболу 

5-10 кл. Март Оводова И.Я. 

32 Первенство Свердловской 
области по спорту ЛИН 
(настольный теннис) 

Основная школа Март Корнейчук И.В. 
 

33 Спортивный фестиваль для 
сотрудников школы 

сотрудники Март ШМО АФК 

34 Школьные соревнования 
среди девочек «3 грации» 

5-10 кл. Март Оводова И.Я. 

35 Областные соревнования по 
плаванию по программе 
Специальной Олимпиады 

Сборная 
команда школы 

Март-апрель Специальная 
Олимпиада 

г.Екатеринбург 
36 Первенство школы по 

шашкам 
1-4 кл. Апрель Корнейчук И.В. 

37 Первенство школы по 
шашкам 

5-12 кл. Апрель Оводова И.Я. 

38 Областной спортивный 
фестиваль  

Сборные 
команды школ 

18 апреля ШМО АФК 

39 Первенство школы по 
бадминтону 

5-10 кл. Апрель Оводова И.Я. 

40 Эстафета по плаванию  5-11 кл. Апрель Рыков О.Л. 
Рыкова И.М. 

41 Первенство и Чемпионат 
Свердловской области по 
плаванию 

Сборная 
команда школы 

Апрель-Май  Рыков О.Л. 
Рыкова И.М. 

42 Первенство школы по бочче 
и юнифайд-бочче по 

2-8 кл. Май  Остробородко А.С. 
 



программе Специальной 
Олимпиады 

43 Экскурсия «Поход по 
лесным тропам» 

1-4 кл. Май  Корнейчук И.В. 

44 Спортивно-
интеллектуальная викторина  
«Знатоки спорта» 

2-12 кл. Май Корнейчук И.В. 

45 Легкоатлетическая эстафета  5-12 кл. Май Оводова И.Я. 

 




