
КОНСУЛЬТАТИВНАЯ СТРАНИЦА  
 
 Наиболее частым речевым нарушением у детей с ДЦП является 

дизартрия. 
Дизартрия -  это нарушение звукопроизносительной и 

просодической сторон речи, обусловленное недостаточной 

иннервацией органов речевого аппарата. 
Проявляется дизартрия следующими нарушениями: 
 
- Артикуляционные нарушения.  
Характеризуются нарушением мышечного тонуса органов артикуляции по типу 

спастичности, гипотонии, дистонии, что приводит к ограничению подвижности 

артикуляционной мускулатуры, а следовательно и к нарушениям 

звукопроизношения. (как гласных так и согласных, в отличие от дислалии). 
 
- Дыхательные расстройства. 
Вследствие нарушения иннервации дыхательных мышц. 
В норме имеется регуляция дыхания смысловым содержанием речи. При 

дизартрии данная регуляция или значительно нарушена, или отсутствует совсем. 
Вдох поверхностный, выдох слабый, дыхание чаще ключичное. 
Наблюдается дискоординация дыхания, фонации и артикуляции. 
 
- Расстройства голосообразования. 
 Голос чаще тихий, затухающий. Невозможны голосовые модуляции, иногда 

меняется тембр голоса. 
 
-Просодические нарушения. 
Это интонационная невыразительность речи, аритмичность, отсутствие плавности. 
 
Данные нарушения обусловлены видом дизартрии и выраженностью нарушений 

голосообразования, дыхания, артикуляции. 
 К неречевым проявлениям дизартрии относятся нарушения двигательного 

аппарата и мелкой моторики, эмоционально-волевые нарушения (повышенная 

возбудимость, утомляемость, нарушения познавательной сферы). 
 
        
 
 
 
 
 
 


