
 1а-подготов. 1а 1б
1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

2 Математика Математика
Технология                   
(ручной труд)

3 Русский язык Русский язык Математика

4 АФК (плавание)  АФК Русский язык 

5 ИЗО Литературное чтение АФК

1
Литературное 
чтение

Технология(труд) АФК (плавание)

2 Математика Математика Чтение

3 Технология (труд) Русский язык Математика

4 Русский язык Литературное чтение Русский язык 

5 ИЗО

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

В
Т
О
Р
Н
И
К



 1а-подготов. 1а 1б

1  АФК Окружающий мир  Чтение

2 Окружающий мир Математика Русский язык 

3 Математика Русский язык Математика

4 Русский язык Литературное чтение Музыка

5
Литературное 
чтение

АФК  

 

1
Литературное 
чтение

Русский язык Русский язык 

2  Музыка Математика Математика

3 Математика  Музыка  АФК

4 Русский язык  Технология(труд)  Чтение

5  

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

С
Р
Е
Д
А



 1а-подготов. 1а 1б

1
Литературное 
чтение

Литературное чтение Окружающий мир

2 Русский язык Русский язык 
Технология           
(ручной труд)

3  АФК  АФК (плавание) Математика

4 Технология (труд)
Изобразительное 
искусство

Чтение

5  

П
Я
Т
Н
И
Ц
А



 



 1в-подготов. 1в 2а
1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

2 Письмо
Математические 
представления

Математика

3 Общение и чтение Музыка АФК

4 Музыка
Развитие речи и окруж. 
прир.мир

Русский язык 

5 Технология(труд)

1 Общение и чтение Общение и чтение Математика

2
Математические 
представления

Письмо Английский язык

3 АФК АФК АФК (плавание)

4
Развитие речи и окруж. 
прир.мир

 Логопедия Литературное чтение

5
Жизнедеятельность 
человека

Музыка

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

В
Т
О
Р
Н
И
К



 1в-подготов. 1в 2а

1 Общение и чтение Общение и чтение Русский язык 

2 Ручной труд
Математические 
представления

Математика

3 Письмо  ИЗО Английский язык

4
Математические 
представления

 Логопедия Литературное чтение

5
Жизнедеятельность 
человека

 

1  Общение и чтение АФК (плавание) Русский язык 

2
Математические 
представления

Ручной труд АФК

3 Самообслуживание
Математические 
представления

Окружающий мир

4 АФК (плавание) Письмо Математика

5 Предметные действия Литературное Чтение

С
Р
Е
Д
А

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г



 1в-подготов. 1в 2а

1
Изобразительное 
искусство

 Общение и чтение Окружающий мир

2  Письмо Предметные действия
Изобразительное 
искусство

3
Математические 
представления

АФК Русский язык 

4  АФК Самообслуживание Литературное чтение

5   Технология(труд)

П
Я
Т
Н
И
Ц
А



 



 2б 2в 3а
1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

2 Музыка АФК Математика

3 Математика
Развитие речи и окруж. 
прир.мир

АФК

4 Русский язык Математические 
представления

Технология(труд)

5 Чтение Общение и чтение Русский язык 

1 Русский язык Общение и чтение Русский язык 

2
Технология (ручной 
труд)

Письмо Математика

3 Математика Математические 
представления

Английский язык

4 АФК Музыка Литературное чтение

5 Окружающий мир Самообслуживание
Изобразительное 
искусство

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

В
Т
О
Р
Н
И
К



 2б 2в 3а

1  Чтение Общение и чтение Окружающий мир

2 Математика Письмо Математика

3 Технология               
(ручной труд)

Математические 
представления

Русский язык 

4 Русский язык Ручной труд АФК

5 АФК (плавание) Самообслуживание Литературное чтение

   
1 Окружающий мир

Развитие речи и 
окруж. прир.мир

Английский язык

2 Математика
Математические 
представления

Математика

3 Русский язык Предметные действия АФК (плавание)

4 Чтение АФК Музыка

5
Жизнедеятельность 
человека

Литературное чтение

С
Р
Е
Д
А

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г



 2б 2в 3а

1
Изобразительное 
искусство

Изобразительное 
искусство

Технология(труд)

2 Математика Письмо
Русский язык/родной 
язык (русский)  

3 Русский язык Общение и чтение Окружающий мир

4 Чтение АФК (плавание)
Литературное чтение/ 
Литературное чтение 
на родном языке

5 АФК

П
Я
Т
Н
И
Ц
А



 



 3б 4а 4б
1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном

2 Математика Математика Математика

3 Технология        
(ручной труд)

Английский язык Русский язык 

4 Русский язык Русский язык Чтение

5  Чтение АФК
Изобразительное 
искусство

1 Окружающий мир Русский язык Русский язык 

2 Математика Математика Музыка

3 Русский язык Музыка Математика

4 АФК Технология(труд) АФК (плавание)

5 Чтение Литературное чтение Окружающий мир

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

В
Т
О
Р
Н
И
К



 3б 4а 4б

1
Технология               
(ручной труд)

Математика Русский язык 

2 Математика Английский язык АФК

3 Русский язык АФК Чтение

4 Окружающий мир Литературное чтение Математика

5  Музыка ОРКСЭ Окружающий мир

   
1 АФК Окружающий мир Технология(труд)

2 Чтение Математика Математика

3 Математика Технология(труд) Русский язык 

4 Русский язык Русский язык Чтение

5
Изобразительное 
искусство

АФК (плавание) АФК

С
Р
Е
Д
А

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г



 3б 4а 4б

1 АФК (плавание)
Литературное чтение/ 
Литературное чтение 
на родном языке

Русский язык 

2  Чтение
Русский язык/родной 
язык (русский)  

Математика

3 Математика Окружающий мир
Технология        
(ручной труд)

4 Русский язык 
Изобразительное 
искусство

Чтение

5

П
Я
Т
Н
И
Ц
А
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